) Zupa z brukselki na porcjach rosolowych, zielenina/1,7,9/
.03.2025 *tazanka z kapusta i kietbasg/1,3,9/,sok,owoc.
834kcal

Czwartek Rosot z makaronem,zielenina/1,7.9/
20.03.2025 Gulasz drobiowy,ryz marchewka gotowana/1,3,7,9/,sok,jogurt.
7 5kcal
atek Zupa jarzynowa na porcjach rosotowych,zielenina/1,7,9/
.03.2025 Ryba smazona,ziemniaki,suréwka z kapusty kwaszonej 1,3,7,9 /sok,jogurt.
160k cal
Boniedzialek Zupa lodowa z platkami/1,7,/
.03.2025 Risotto z ryzem /1,7,10/woda z cytryna,owoc.
Okcal
Y torek Zupa buraczkowa na porcjach rosotowych, zielenina/l,3,7,/
7425.03.2025 Kotlet rozmaitosci,ziemniaki,surowka z marchewki,/1,3,7,9/sok,ciastko.

oda Zupa zurek na migsie, zielenina/1,7,9/
03.2025  Pierogi z kapusta i grzybami/1,3,7,9/woda z cytryna,jogurt.
0 kcal
zwartek Zupa brokutowana porcjach rosotowych ,zielenina/1,7,9/

18.03.2025 Udko pieczone,ziemniaki,surowka z kapusty biatej/1,4,7/sok,ciastko.
10kcal
atek Zupa z fasoli suchej na migsie,zielenina/1,7/
.03.2024 Nalesmk z jablkiem/1,3,4,7,9/sok,owoc.

2kcal
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